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A Magyar Atlétikai Szövetség Hegyi- és Terepfutó Bizottsága meghatározza a válogatási elveket a 2019. évben megrendezésre kerülő hegyifutó kontinens- és világeseményekre:
1. Masters Hegyifutó Európa-bajnokság
Időpont: 2019. május 23-25. – Janské Lázně, Csehország
Versenykiírás, további információk: http://european-masters-athletics.org/files/Documents/
Válogatott keret: A versenyre való nevezés egyénileg történik, nincs meghatározott válogatott keret!
2. Hegyifutó Európa-bajnokság
Időpont: 2019. július 07. – Zermatt, Svájc
Versenykiírás, további információk: https://em-zermatt.ch/?fbclid=IwAR1yFYhlO-A9w7KrjyUcAZjGsOTiIeqfSBM_9VWzOViWl1Xh5KUJ2ecapTo
Válogatott keret: 3-3 fő nő és férfi, 3-3 fő U20-as lány és fiú (U20-as korosztály: 16-19 évesek, 2000-2003 között születettek)
Válogató verseny: 2019. május 18. – Parádfürdő-Kékestető OB
A korosztályok első két helyezettje automatikus indulási jogot szeretnek az EB-re. A többi indulóról a Bizottság saját hatáskörében dönt.
3. Masters Hegyifutó Világbajnokság
Időpont: 2019. szeptember 28-29. – Gagliano del Capo, Olaszország
Versenykiírás, további információk: https://www.atleticacapodileuca.com/home-mondiale
Válogatott keret: A versenyre való nevezés egyénileg történik, nincs meghatározott válogatott keret!
4. Hegyifutó Világbajnokság
Időpont: 2019. november 15. – Villa La Angostura, Argentína
Versenykiírás, további információk: https://kseries.com.ar/rumbo_al_mundial
Válogatott keret: 4-4 fő nő és férfi, 4-4 fő U20-as lány és fiú (U20-as korosztály: 16-19 évesek, 2000-2003 között születettek)
Válogató verseny: 2019. május 18. – Parádfürdő-Kékestető OB
FIGYELEM! Az U20-as lányoknál az OB-n az 5 km-es táv, míg az U20-as fiúknál a 9.5 km-es táv a válogató!
Egyéni megállapodások alapján szervezünk csapatot a magas részvételi költségek miatt.
5. Hosszútávú Hegyifutó Világbajnokság
Időpont: 2019. november 16. – Villa La Angostura, Argentína
Versenykiírás, további információk: https://kseries.com.ar/rumbo_al_mundial
Válogatott keret: 3-3 fő nő és férfi
Válogató verseny: 2019. június 16. – Hosszútávú Hegyifutó OB, Felsőtárkány
Egyéni megállapodások alapján szervezünk csapatot a magas részvételi költségek miatt.
A kontinens- és világeseményekre való válogatáskor a Bizottság az egész éves  teljesítményt veszi figyelembe, kiemelten a WMRA Világkupa futamokat, valamint a multiNavigator Hegyifutó Kupasorozat 2019. évi állomásain (http://hegyifutas.hu/2018/12/30/multinavigator-hegyifuto-kupasorozat-2019/) elért eredményeket illetve további hazai és külföldi hegyifutó versenyeket.
További információkat találtok a Nemzetközi Hegyifutó Szövetség (WMRA) weblapján http://wmra.info/, továbbá a Hegyi- és Terepfutó Bizottság weblapján http://hegyifutas.hu/ és facebook oldalán https://www.facebook.com/hegyifutas/.
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