
                            

                       

 
                                               3. Kékes Csúcsfutás Trail 

 
                         XVI. NYÍLT HEGYIFUTÓ MAGYAR BAJNOKSÁG  2024 

                                        
Időpont/rajt 2024. május 11., szombat 

 
Rajt: 10:50 (11.54km +689 méter) -Mátrafüred (rajtszámot is itt kell átvenni) 
Rajt: 11:00 (3.6km+238 méter) – Veronika rét (rajtszámot is itt kell átvenni) 
 

Versenyközpont   11,54 km: Mátrafüred (rajtszámátvétel hosszútáv) 
3,6 km: Veronika rét (rajtszámátvétel rövidtáv) 

A verseny célja Magyarország legjobb hegyifutóinak kiválasztása és a hegyifutás népszerűsítése  
Rendező Budapest Sportiroda (BSI) Magyar Atlétikai Szövetség Hegyi- és Terepfutó Bizottsága 

megbízásából 
 
Versenybíróság elnöke: Papp János 

Távok és 
kategóriák 

Táv, szint Kategóriák 
3,6 km, 
+238m 

Magyar Bajnokság U16 (14-15 éves) leány, fiú 
Magyar Bajnokság U18 (16-17 éves) leány 
Magyar Bajnokság U20 (18-19 éves) leány 
Magyar Bajnokság Szenior női/férfi (60-64, 65-69, 70-74, 75-79, 80+ éves) 

11,54 km, 
+689m  

Magyar Bajnokság U18 (16-17 éves) fiú 
Magyar Bajnokság U20 (18-19 éves) fiú 
Magyar Bajnokság Felnőtt női/férfi (20 éves és idősebb) 
Magyar Bajnokság Szenior női/férfi (35-39, 40-44, 45-49, 50-54, 55-59 éves) 

 
A Magyar Bajnokságban azon egyesületek és szakosztályok tagjai indulhatnak, melyek tagjai 
a Magyar Atlétikai Szövetségnek és rendelkeznek érvényes éves verseny+sportorvosi 
engedéllyel (MIR), illetve a nevezésük (MIR rendszerben kell nevezni az országos 
bajnokságra + a csatolt excel kitöltésével a BSI-nél is) a nevezési díjjal együtt a nevezési 
határidőig beérkezett és a versenyiroda azt el is fogadta. A versenyszabályok és a helyezések 
eldöntése a MASZ versenyszabályai szerint történik. 
 
A Magyar Bajnokságon az U20 (18-19 éves) leányok választhatják a felnőtt kategóriát 
(11.54km), de ebben az esetben U20 kategóriában nem lesznek értékelve.  
 
Szeniorok figyelem: a Magyar Bajnokságon a 60 év alatti szenior korosztályok 11.54 km-en, 
a 60 éves és feletti korosztályok pedig 3,6 km-en indulhatnak és ott kerülnek értékelésre. 
A szenior kategóriák meghatározásánál a verseny napján betöltött életkor számít. 
 

 



                            

                       

 
Csapatverseny Kategória Résztvevő korosztályok 

Magyar Bajnokság felnőtt férfi csapat (3 fős) U18 (16-17 éves) fiú 
U20 (18-19 éves) fiú 
Felnőtt férfi 
Szenior férfi (35-39, 40-44, 45-49, 50-
54, 55-59) 

Magyar Bajnokság felnőtt női csapat (3 fős) Felnőtt nő 
Szenior nő (35-39, 40-44, 45-49, 50-
54, 55-59) 

„Hegyifutó kupa” csapat – U16 fiú (3 fős) U16 (14-15 éves) fiú 
„Hegyifutó kupa” csapat – U16 lány (3 fős) U16 (14-15 éves) leány 
„Hegyifutó kupa” csapat – U20/U18 fiú (3 fős) U18 (16-17 éves) fiú 

U20 (18-19 éves) fiú 
„Hegyifutó kupa” csapat – U20/U18 lány (3 fős) U18 (16-17 éves) leány 

U20 (18-19 éves) leány 
 
Egy csapatban az első 3 legjobb helyezett eredménye (helyezése) számít.  
Vegyes csapatok nem indulhatnak, a bajnokságban csak a MASZ egyazon tagegyesületébe 
tartozó atléták alkothatnak egy csapatot. A Magyar Bajnokságban azon egyesültek és 
szakosztályok tagjai indulhatnak, melyek tagjai a Magyar Atlétikai Szövetségnek (MASZ). 
 

Pályaleírás 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Táv Térkép Frissítés 
3,6 km  a Veronika réttől azonos a 11.54 km 

útvonalával 
Rajt: víz 
1 db frissítőállomás (1.5km), 
Cél: befutócsomag+viz 

11,54 
km 

https://www.alltrails.com/explore/map/map-
d3157f2--49  Rajt:víz 

1. állomás: Sástó (3,3 km): víz. 
powerade,szőlőcukor 
2.állomás:Mátraházai 
edzőtábor(7,5km):víz,powerade, 
szőlőcukor,banán 
3.állomás: a Sombokor aljánál 
(9,5km):víz,szőlőcukor 
Cél: befutó csomag, víz 

 

Nevezés Nevezési határidő: 2024.04.26. 
 
Nevezés feltételei: 
 

• Nevezés a MASZ/MIR rendszeren keresztül (https://atletika.hu/mir) 
• Verseny kiíráshoz csatolt excel file-t is elküldése a BSI-nek (BSI azonosítóval, 

(https://nevezes.futanet.hu) nevezes@futanet.hu  
• Nevezési díj befizetése 2024.05.03-ig 

 
 
 

 
 
 



                            

                       

 
 
 
 
 
 
Fizetési 
információk 

 
 
 
 
 
 
Kékes trail hosszútáv 11,54km: 12.500.-ft, diák: 8.800.-ft, aranykártyások: 10.000.-ft 
Kékes mini táv 3,6km: 6.000.-ft, diák: 4.200.-ft, aranykártyások: 4.800.-ft 
 
A nevezési lap összesítése után a BSI állítja ki az átutalásos számlát a táblázatban 
megadott névre, és küldi ki a kapcsolattartó mail címére. 
  
Ha rajta van a futó a MASZ listán, de nincsen nevezve a szabályoknak megfelelően a BSI-nél 
akkor a nevezése érvénytelen. 
 
 Nevezési dij beérkezésének határideje a BSI-hez: 2024.05.03. 
 

 
Díjazás 
 
 
 
 
 
Kapcsolat 

 
A Magyar Bajnokság egyéni és csapat 1-3. helyezettjei elnyerik a „Magyarország 2024. évi 
hegyifutó magyar bajnoka/csapata” címet, illetve megkapják a MASZ egyedi bajnoki érmeit. 
Szenior korosztályban is hirdetünk 5 éves korosztályokban eredményt. 
A nyílt verseny kategóriáinak díjazásáról bővebb információk a  www.futanet.hu weboldalon 
találhatók. 
 
www.futanet.hu , www.hegyifutas.hu , Mountain Running Team facebook oldalán 
Berendi Antal – (30) 466 5080 (Magyar Bajnoksággal kapcsolatban) 
Információk a BSI oldalán a versennyel kapcsolatban: https://www.futanet.hu/cikk/3-kekes-
csucsfutas-trail/20726  
 
 

 


